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eltweit fUr eine Vielzahl von
anstaltungen und fur
en multimedialen Vortragen
e Visuals, Videos und
halt und Dauer sind immer
den angepasst.

aktuelle Weltrekordhalter im
Deepest Man on Earth".
> Titel wurde ihm gegeben,
o-Limit, den Weltrekord im
nglaublichen Tiefe von 214
ertraf seinen Weltrekord mit
ng auf 253 Meter.

(Kapitén) und ist mehrfache
mit 33 Weltrekorde quer
ann seinen Atem flr mehr

gang erlitt er eine schwere
eit mit der Prognose
Rollstuhl gefesselt und
iben. Er beschloss seine
| and zu nehmen. Zwei Jahre
spater, allen Widrigkeiten zum Trotz, freitaucht
Herbert wieder in die Tiefe.

- Herbert reist um die Welt, freitaucht und filmt in
abgelegenen Meeresgebieten um das Interesse an
der Erhaltung der Meere zu wecken.
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"iegs‘._er Vortrag istgiber die professionelle
gehensweis€ eines Fluglinienpiloten und
ofi-Freitaucher auf das Business angewandt.

eﬂ&@ranschaullcht wie man Ergebnisse in

€ , in denen sich noch niemand
| ‘a't Er hat gelernt auBergewoéhnliche
3rreichen, indem man Risiken analysier,
e und abwagt.

, DEE] managen von Stress ist einer der
) 9'3) wichtigsten Faktoren, um Uberragende
Ergebnisse zu erzielen. Herbert erkannte wie
dlesk Mechanismen im menschlichen Kérper
und Gelst arbeiten.



VORTRARG

Dieser Vortrag

konzentriert sich auf die tiefste und
extremsten aller Freitauchdisziplinen: No Limit.
Mit einem gewichteten Schlitten ohne jeglichem
Antrieb, selbst designed und gebaut, wagte
Herbert eine neue Weltrekordtiefe.

Herbert erklart, was mit dem K&rper und Geist in
der Tiefe passiert und wie der tiefste Tauchgang
auf 253m maoglich war.

Er zeigt auch, weshalb dieser Tauchgang von
einer schweren Dekompressionskrankheit
gefolgt wurde und wie er von einem Rollstuhl-
gebundenen Patient zuriickkam, um wieder zum
Elite-Freitaucher in Top Form zu kommen.
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ALS  DIE
KF&KURRENZ

Es gibt keine\*ﬁrenzen alles erdenkliche im

Leben und in der Wirtschaft zu erreichen, wenn

man innovative Wege beschreltet besser [

‘als die Konkurrenz. Als Freitaucher i

als ein unabhingiger Denker un

bekannt. Sein Hintergrund als Airline-Pilo

Segler, bereicherte seine Fé&hig

unkonventionell zu denken und neue Wege

beschreiten, die sich von der Nc
terscheiden.

um erfolgreich zu seln und die Konkurren
Ubertrumpfen, unab von den Umst
und . ders Uiimette il s R
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DER TIEFSTE MANN
DER ~ WELT

Herbert erzahlt seine Geschichte Ubers
Freitauchen, die sowohl als Wettkampfdisziplin
als auch als Hobby flir Jedermann (von jung bis
alt) betrieben werden kann. Er erklart, wie jeder
ie Fahigkeit erlernen kann seinen Atemreiz zu
ntrollieren, und wie mann am besten effizient
en Korper vorbereitet um sich an die Tiefe
zupassen. Er erlautert wie er alle
disziplinen beherrscht, und wie er
rde in allen aufgestellt hat (eine
>se Leistung).

87, N
sPATE

eisen und Tauchgange in den

Herbert bewusst, dass
kt verdient. Er folgt seiner
sere zu erhalten, indem er
ory Boards von der Sea
Society wurde.




DIE ESSENZ DER

Es

Bedeu

sténdig auf die perfekte
Zusammenarbeit
abzustimmen. Da's“
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usammenhang mit se

Uberwunden, die nach seine
253m einsetze. Er war zum Sc

Opfer" zu bleiben mit den Gedéacht
er kdmpfte gegen alle Chancen an
wieder in die tiefe der Ozeane.
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